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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 001 ● MARDI 25 AOÛT 2026 

Samedi 5 septembre, la neuvième édition du Collontrek 
Entre le Valpelline et le Val d’Hérens, plus de 800 participants 

Plus de 400 équipes participeront à la nouvelle édition du Collontrek, qui se déroulera 
samedi 5 septembre sur le sentier reliant le Valpelline au Val d’Hérens. La course 
transfrontalière entre l’Italie et la Suisse revient pour la neuvième fois, avec la même formule 
que toujours. 

Les 22 kilomètres, avec 1 250 mètres de dénivelé positif, pourront être parcourus uniquement 
en équipes de deux, avec l’obligation de porter des crampons pour traverser le secteur 
glaciaire – en bon état malgré les fortes chaleurs des dernières semaines – situé juste après 
les 3 080 mètres du Col Collon. 

Les deux départs sont confirmés : le départ « A », réservé à la catégorie « populaires », 
réunira le plus grand nombre de participants ; le départ « B » est quant à lui dédié aux élites, 
c’est-à-dire aux athlètes qui souhaitent se mesurer au chronomètre. L’esprit de l’épreuve reste 
inchangé, avec de très nombreux passionnés qui se retrouveront au départ de Bionaz pour 
une randonnée sans ambition de classement, afin de profiter d’une journée en altitude, 
d’admirer les beautés du territoire et de vivre une aventure conviviale. 

Le départ sera donné depuis le barrage de Place Moulin, avec un passage à proximité de 
Prarayer et de Nacamuli, avant de franchir le Col Collon, d’où commencera la descente vers 
l’arrivée à Arolla, après les passages au Pied du Glacier et à Plan Bertol. 

Les participants viendront en grande partie de Suisse, avec également une centaine d’Italiens 
ainsi que plusieurs sportifs venus de France, de Belgique, d’Allemagne et de Hongrie. Une 
course au féminin, avec pas moins de 53 % de femmes, soit 430 participantes, attendues au 
départ. 

Les Suissesses Chantal Lin Aubert et Edith Meylan porteront leur dossard avec une mission 
particulière : sensibiliser l’opinion publique à la problématique des lésions cérébrales. À cette 
occasion, elles ont lancé une collecte de fonds au profit de FRAGILE Suisse, une association 
qui offre soutien et écoute aux personnes touchées par ces lésions. 

Au départ également, Chantal Bournissen, ancienne skieuse suisse née précisément à Arolla, 
qui a remporté sept épreuves de Coupe du monde ainsi que le titre mondial du combiné à 
Saalbach. 

Vendredi 4 septembre, au village installé à Valpelline, seront organisés le retrait des dossards, 
le briefing technique et le pasta party. Samedi 5 septembre, à Place Moulin, le départ de la 
randonnée sera donné à 8 h 30 et celui de la course compétitive à 9 h 30. Les premières 
équipes sont attendues à Arolla à partir de 11 h 45.
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COMUNICATO STAMPA 001 ● MERCOLEDÌ 26 AGOSTO 2026 

Sabato 5 settembre la nona edizione del Collontrek 
Tra la Valpelline e la Val d’Hérens attesi oltre 800 partecipanti 

Saranno più di 400 le squadre che prenderanno parte alla nuova edizione del Collontrek, in 
programma sabato 5 settembre sul sentiero che collega la Valpelline e la Val d’Hérens. La 
corsa transfrontaliera tra l’Italia e la Svizzera torna per la nona volta, con la stessa formula di 
sempre. 

I 22 chilometri (1.250 metri di dislivello positivo) potranno essere percorsi solo a coppie, con 
l’obbligo di indossare i ramponi per attraversare il tratto di ghiacciaio - in buone condizioni 
nonostante il grande caldo delle scorse settimane - posto subito dopo i 3.080 metri del Col 
Collon.  

Confermate le due partenze, la “A” riservata alla categoria “populaires” che coinvolgerà il 
maggior numero di partecipanti; la “B” è invece dedicata agli elite, ovvero agli atleti che 
vogliono gareggiare contro il cronometro. Lo spirito resta invariato, con moltissimi 
appassionati che si ritroveranno alla partenza di Bionaz per una passeggiata senza ambizioni 
di classifica, regalandosi una giornata in quota per ammirare le bellezze del territorio e vivere 
un’avventura divertente.  

Via dalla diga di Place Moulin, transito nei pressi del Prarayer e Nacamuli, per poi scollinare al 
Col Collon da dove inizierà la discesa verso il traguardo di Arolla, subito dopo il passaggio al 
Pied du Glacier e a Plan Bertol.  

I partecipanti arriveranno in gran parte dalla Svizzera, con la presenza anche di un centinaio 
di italiani e di alcuni sportivi provenienti da Francia, Belgio, Germania e Ungheria. Una corsa 
in rosa, con ben il 53% (430) di donne attese al via.  

Le svizzere Chantal Lin Aubert ed Edith Meylan indosseranno il pettorale con una missione 
particolare: sensibilizzare l'opinione pubblica sul tema delle lesioni cerebrali. Per l’occasione 
hanno aperto una raccolta fondi per FRAGILE Svizzera, un'associazione che offre sostegno e 
ascolto alle persone affette da questo danno. 

Alla partenza anche Chantal Bournissen, ex sciatrice elvetica nata proprio ad Arolla, vincitrice 
di sette gare di Coppa del Mondo e del titolo mondiale di combinata a Saalbach.  

Venerdì 4 settembre, al villaggio allestito a Valpelline, ritiro pettorali, briefing tecnico e pasta 
party. Sabato 5, a Place Moulin, partenza della passeggiata alle 08:30 e della competitiva alle 
09:30. Dalle 11:45 l’arrivo delle prime squadre ad Arolla.  
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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 002 ● SAMEDI 5 SEPTEMBRE 2026 

Une journée de sport et de plaisir sur le sentier de la Collontrek 
La course revient aux Suisses Bessard-Crettex et aux Italiennes Cibibin-Forno 

L’épreuve mixte récompense les Cuneesi Cavallo-Giordano 

Le plaisir de partager une journée en montagne, l’enthousiasme de se retrouver sur le sentier 
transfrontalier qui relie l’Italie et la Suisse et l’envie de vivre un week-end pas comme les 
autres, entre amis, coéquipiers et autres passionnés d’aventure. Des sourires, de la bonne 
humeur et aucune obsession du chronomètre : la neuvième édition du Collontrek a une 
nouvelle fois rencontré un franc succès. 

L’événement biennal par équipes était de retour aujourd’hui, samedi 5 septembre, avec une 
formule désormais bien rodée : une randonnée non compétitive, qui a réuni la majorité des 
400 équipes engagées, et une course, choisie principalement par les participants italiens. 

Les deux épreuves se sont déroulées sur les 22 kilomètres reliant le barrage de Place Moulin, 
à Bionaz, à Arolla, petit village de la commune d’Évolène. De la Valpelline au Val d’Hérens, 
l’itinéraire traverse des pâturages, des sentiers rocailleux et même une petite portion de 
glacier. Pour beaucoup, il s’agissait avant tout d’une belle expérience et d’une escapade en 
montagne, avec un passage à 3 080 mètres d’altitude, au Col Collon. 

Les « populaires » ont pris le départ à 8h30. Les plus rapides ont été les Suisses Robin 
Giannoni et Sven Fatton, qui ont franchi la ligne d’arrivée en 3h17’55”. Aucun classement 
officiel n’est établi dans cette catégorie : le règlement prévoit uniquement le chronométrage 
individuel de chaque équipe. 

Une heure plus tard, le départ de l’épreuve élite était donné, avec un rythme nettement plus 
soutenu dès les premiers kilomètres. La course masculine a été particulièrement disputée. 
Les Suisses Simon Bessard et Célien Crettex, vainqueurs en 3h02’46”, ont franchi le Col 
Collon en tête, mais ont dû résister au retour de Didier Chaberge et Davide Gadin dans la 
descente. Les deux jeunes Valdôtains, qui avaient franchi le col avec plus de cinq minutes de 
retard, ont ensuite comblé une grande partie de leur retard et terminé en 3h04’23”. La 
troisième place est revenue à deux autres Valdôtains, Francesco Pellegrino et Enea Amato 
(3h08’00”), qui ont devancé les Suisses Bruno Farquet et Louis Maye (3h11’33”). 

Chez les femmes, les Italiennes Caterina Cibibin et Giorgia Forno se sont imposées avec 
autorité en 3h33’10”. Elles avaient déjà creusé un écart conséquent au passage du col. Après 
une courte pause au ravitaillement au terme de la montée, elles ont repris leur course en 
direction de la victoire. Elles ont devancé Delphine Mabillard et Joséphine Lambiel (4h07’17”), 
tandis que Thérèse Pignat et Amélie Pignat ont pris la troisième place (4h07’38”). 
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Les équipes mixtes étaient également au rendez-vous. La victoire est revenue aux Cuneesi 
Fabio Cavallo et Elisa Giordano, en 3h34’01”, devant les Suisses Olivia et Damien Oberholzer 
(3h49’40”) et les Valdôtains Andrea De Filippo et Agnese Sobrero (3h57’01”). 

Après l’agréable soirée passée à Valpelline et les efforts fournis sur l’ancien sentier des 
contrebandiers, la fête s’est poursuivie à Arolla, dans le plus pur esprit du Collontrek, une 
manifestation transfrontalière qui a, une fois encore, séduit participants et public. 
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COMUNICATO STAMPA 002 ● SABATO 5 SETTEMBRE 2026 

Una giornata di sport e divertimento lungo il sentiero del Collontrek 
La gara agli svizzeri Bessard-Crettex e alle italiane Cibibin-Forno  

La prova mista premia i cuneesi Cavallo-Giordano 

La gioia di condividere una giornata in montagna, l’entusiasmo di ritrovarsi sul sentiero 
transfrontaliero che collega l’Italia e la Svizzera e la voglia di vivere un fine settimana diverso 
dal solito, insieme ad amici, compagni di squadra e altri avventurieri. Sorrisi e felicità, 
nessuna preoccupazione per il cronometro: la nona edizione del Collontrek incassa un altro 
successo.  

L’evento biennale a squadre è ritornato oggi - sabato 5 settembre - con una formula ormai 
consolidata: una passeggiata non competitiva che ha coinvolto la maggior parte delle 400 
coppie e una gara scelta perlopiù dagli italiani.  

Entrambe le categorie hanno corso lungo i 22 chilometri che dalla diga di Place Moulin di 
Bionaz conducono ad Arolla, piccola frazione del comune di Evolène. Dalla Valpelline alla Val 
d’Hérens, attraversando pascoli, sentieri rocciosi e anche una piccola parte di ghiacciaio. 
Un’esperienza e una gita fuori porta per molti, con passaggio ai 3.080 metri del Col Collon.  

I “populaires” sono partiti alle 08:30: i più veloci sono stati gli elvetici Robin Giannoni e Sven 
Fatton, arrivati sul traguardo in 3 ore 17’55”. Nessuna vera classifica per questa categoria, 
previsto da regolamento solo il rilevamento del tempo personale.  

Sessanta minuti più tardi è invece scattata la prova élite, con ritmi decisamente più sostenuti 
fin dai primi chilometri. Grande bagarre nella gara maschile: gli svizzeri Simon Bessard e 
Célien Crettex, vincitori in 3 ore 02’46”, sono transitati primi al Col Collon, ma hanno dovuto 
resistere all’attacco in discesa di Didier Chaberge e Davide Gadin. I due giovani valdostani, 
passati al colle con oltre 5 minuti di ritardo, hanno successivamente recuperato gran parte 
dello svantaggio chiudendo in 3 ore 04’23”. Terzo gradino del podio per altri due valdostani, 
Francesco Pellegrino ed Enea Amato (3 ore 08’00), bravi a tenersi alle spalle gli elvetici Bruno 
Farquet e Louis Maye (3 ore 11’33”).  

Nella prova femminile netto successo per le italiane Caterina Cibibin e Giorgia Forno, 
all’arrivo in 3 ore 33’10”. Hanno attraversato il colle già con un netto vantaggio nei confronti 
delle inseguitrici, breve ristoro dopo la salita, poi via di corsa verso la vittoria. Alle loro spalle 
Delphine Mabillard e Joséphine Lambiel (4 ore 07’17”) e Thérèse Pignat e Amélie Pignat (4 ore 
07’38”).  

In gara anche le squadre miste. A imporsi sono stati i cuneesi Fabio Cavallo ed Elisa Giordano 
in 3 ore 34’01”, davanti agli svizzeri Olivia e Damien Oberholzer (3 ore 49’40”) e agli aostani 
Andrea De Filippo e Agnese Sobrero (3 ore 57’01”). 
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Dopo la piacevole serata a Valpelline e la fatica lungo l’antico sentiero dei contrabbandieri, la 
festa è proseguita ad Arolla, nel pieno spirito del Collontrek, manifestazione transfrontaliera 
ancora una volta apprezzata. 
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